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Основная программа профессионального обучения 
по профессии «16909 Портной»

(повышение квалификации)
1. Цели реализации программы
Программа повышения квалификации по профессиям рабочих, должностям 

служащих направлена на обучение лиц, имеющих или получающих базовое образование и 
имеющих квалификацию портной 2, 3 или 4 разряда, а также для расширения и углубления 
знаний и практических навыков в области производства одежды практикующих специалистов 
или студентов обучающихся по данному направлению.

2. Требования к результатам обучения. Планируемые результаты обучения
2.1. Характеристика нового вида профессиональной деятельности, трудовых 

функций и (или) уровней квалификации
Программа разработана в соответствии с:
-  единым тарифно-квалификационным справочником работ и профессий рабочих 

(выпуск 51 ЕТКС, утв. Постановление Минтруда РФ от 05.03.2004 № 30);
-  профессиональным стандартом «Специалист по ремонту и индивидуальному 

пошиву швейных, трикотажных, меховых, кожаных изделий, головных уборов, 
изделий текстильной галантереи» (утвержден приказом Минтруда России от 21 
декабря 2015 г. N 1051 н);

-  приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
02.07.2013 № 513 «Об утверждении Перечня профессий рабочих, должностей 
служащих, по которым осуществляется профессиональное обучение».

Выполнение работ по профессии «Портной» должно способствовать формированию 
соответствующих профессиональных компетенций:

-  выполнять поэтапную обработку швейных изделий;
-  определять швейные дефекты;
-  выполнять раскладку лекал на материале;
-  выкраивать детали изделий;

- — контролировать качество раскладки лекал и выкроенных детали.
Присваиваемый квалификационный разряд: 3 или 5 разряд.
Рабочие места, которые возможно занять по итогам обучения по программе: работа 

в профильных организациях по пошиву и ремонту одежды.
2.2. Требования к результатам освоения программы
В результате освоения программы профессионального обучения у слушателя 

должны быть сформированы компетенции, в соответствии с разделом 2.1. программы.
В результате освоения программы слушатель должен 
знать:
-  детали кроя основных узлов швейных изделий, их наименование;
-  приемы работы на швейном оборудовании и оборудовании для ВТО, их 

обслуживание;
-  заправку универсального и специального швейного оборудования, причины 

возникновения неполадок и их устранение;
-  правила безопасного труда при выполнении различных видов работ;
-  поэтапный технологический процесс изготовления швейных изделий различного 

ассортимента;
-  причины дефектов и способы их устранения;
-  оборудование, приспособления для раскроя материалов;
-  технологию раскроя материалов;
-  правила раскладки лекал на материале;
-  требования к качеству выкроенных деталей;



уметь:
-  заправлять, налаживать и проводить мелкий ремонт швейного оборудования;
-  пользоваться оборудованием для выполнения влажно-тепловых работ;
-  соблюдать требования безопасного труда на рабочих местах и правила пожарной 

безопасности в мастерских;
-  работать на различном швейном оборудовании, в том числе с применением 

средств малой механизации;
-  выполнять операции влажно-тепловой обработки;
-  применять современные методы обработки швейных изделий;
-  обрабатывать узлы изделий различного ассортимента по инструкционной карте;
-  распознавать дефекты и выявлять причины их возникновения;
-  выполнять раскладку лекал на материале с учетом требований технических условий;
-  переносить контуры лекал на материал;
-  выкраивать детали изделия;
-  проверять качество выкроенных деталей;
иметь практический опыт:
-  изготовления швейных изделий;
-  поиска оптимальных способов обработки швейных изделий различных 

ассортиментных групп;
-  обработки отдельных узлов изделий различного ассортимента;
-  проверки качества обработки узлов;
-  устранения дефектов;
-  работы на различном швейном оборудовании с применением средств -малой 

механизации;
-  выполнения влажно-тепловых работ;
-  поиска информации нормативных документов.
Требования для присвоения 3-го разряда:
1) ремонт изделий бытовой и специальной одежды, домашнего текстиля и 

текстильной галантереи без примерок из простых в обработке материалов по 
индивидуальным заказам;

2) изготовление изделий бытовой и Специальной одежды, домашнего текстиля и 
текстильной галантереи без примерок из простых в обработке материалов по 
индивидуальным заказам.

Требования для присвоения 5-го разряда:
1) изготовление дизайнерских и эксклюзивных швейных, трикотажных, меховых, 

кожаных изделий различного ассортимента по индивидуальным заказам;
2) ремонт головных уборов со сложными отделками из различных материалов по 

индивидуальным заказам;
3) изготовление головных уборов со сложными отделками из различных материалов 

по индивидуальным заказам.

3. Содержание программы
3.1 Требования к форме обучения
Категория слушателей: лица, имеющие или получающие среднее профессиональное 

и (или) высшее образование.
Трудоемкость обучения 108 академических часов.
Форма обучения: очная.



3.2. Учебн-тематический план

№ Наименование разделов, тем Всего,
час.

В том числе

Практич.
занятия

Итоговый
контроль

1 2 3 4 5

1. Раздел 1. Изготовление авторского 
изделия 102 102 -

1.1 Измерение фигуры, построение выкройки 
основы изделия

6 6 -

1.2 Моделирование изделия 6 6 -

1.3 Раскрой авторского изделия на ткани 6 6 -

1.4
Дублирование деталей кроя. Подготовка 
первой примерки

6 6 -

1.5 Подготовка и проведение первой примерки 6 6 -

1.6 Внесение изменений после первой 
примерки

6 6 -

1.7 Обработка выточек подрезов рельефов 6 6 -

1.8
Изготовление мелких деталей погонов пат 
перелин

6 6
'

1.9 Обработка карманов на деталях полочки 
изделия

6 6 -

1.10
Обработка среза борта изделия. 
Выкраивание подклады изделия

6 6 -

1.11 Соединение боковых швов изделия. 
Обработка подклады

6 6 -

1.12
Соединение подклады с изделием, 
обработка низа изделия, осноровка 
подклады

6 6 ”

1.13
Обработка воротника и втачивание 
воротника в горловину

6 6 -

1.14
Обработка рукавов, вметывание рукавов в 
пройму изделия

6 6 -

1.15
Проведение второй примерки, внесение 
изменений после примерки

6 6 -

1.16 Соединение рукавов с изделием 6 6 -

1.17
Соединение подклады рукава с подкладой 

1 изделия. Изготовление отделочных строчек,
6 6 -



выметывание петель, окончательная 
влажно-тепловая обработка изделия

2. Итоговый контроль: проверка качества 
готовых изделий 6 - 6

ИТОГО: 108 102 6

3.3. Учебная программа 
Раздел 1. Изготовление авторского изделия
Практическое занятие 1.1: Измерение фигуры, построение выкройки основы изделия 
Практическое занятие 1.2: Моделирование изделия 
Практическое занятие 1.3: Раскрой авторского изделия на ткани 
Практическое занятие 1.4: Дублирование деталей кроя. Подготовка первой примерки 
Практическое занятие 1.5: Подготовка и проведение первой примерки 
Практическое занятие 1.6: Внесение изменений после первой примерки 
Практическое занятие 1.7: Обработка выточек подрезов рельефов 
Практическое занятие 1.8: Изготовление мелких деталей погонов пат перелин 
Практическое занятие 1.9: Обработка карманов на деталях полочки изделия 
Практическое занятие 1.10: Обработка среза борта изделия. Выкраивание подклады

изделия
Практическое занятие 1.11: Соединение боковых швов изделия. Обработка подклады 
Практическое занятие 1.12: Соединение подклады с изделием, обработка низа изделия, 

осноровка подклады
Практическое занятие 1.13: Обработка воротника и втачивание воротника в горловину 
Практическое занятие 1.14: Обработка рукавов, вметывание рукавов в пройму изделия 
Практическое занятие 1.15: Проведение второй примерки, внесение изменений после 

примерки
Практическое занятие 1.16: Соединение рукавов с изделием
Практическое занятие 1.17: Соединение подклады рукава с подкладой изделия. 

Изготовление отделочных строчек, выметывание петель, окончательная влажно-тепловая 
обработка изделия

4. Организационно-педагогические условия реализации программы

4.1. Материально-технические условия реализации программы

Наименование
помещения Вид занятий Наименование оборудования, 

программного обеспечения

1 2 3

Швейная
мастерская

Практические занятия, практическая 
квалификационная работа

Оборудованные рабочие места 
Оборудование, оснащение 
рабочих мест, инструменты и 
расходные материалы

4.2. Учебно-методическое обеспечение программы
-  программа профессионального обучения по профессии «16909 Портной» 

(повышение квалификации);
-  комплект оценочных материалов (КОМ);
-  печатные раздаточные материалы для слушателей;



-  учебные пособия, изданных по отдельным разделам программы;
-  профильная литература;
-  отраслевые и другие нормативные документы.

4.3. Кадровые условия реализации программы
Преподаватели основных профессиональных дисциплин и модулей, имеющих 

среднее или высшее профессиональное образование, соответствующее профилю 
преподаваемой темы, а также мастера производственного обучения, имеющих опыт работы в 
профильных организациях. Стаж работы в области образования не менее 3 лет.

Данные ППС, привлеченных для реализации программы

№
п/п

ФИО Должность, наименование организации

1 Ткаченко Светлана 
Анатольевна

Мастер производственного обучения по 
специальности Конструирование и моделирование 
швейных изделий МГГТК ФГБОУ ВО «АГУ»

5. Оценка качества освоения программы
Промежуточная аттестация по программе не предусмотрена.
Итоговая аттестация проводится в форме оценки качества готового изделия, которая 

включает в себя проверку практических умений и навыков слушателей, а также 
квалификационных требований предъявляемых к специалистам 3-го и 5-го разрядов.

Для итоговой аттестации используется комплект оценочных материалов (КОМ), 
разработанный ведущим преподавателем и утвержденный руководителем организации.

6. Информационное обеспечение обучения

Основные источники:
1. Байкова Н.В. Практикум по производственному обучению профессии "Портной". 

М.: Академия, 2016. 112 с.
2. Дашкевич JI. Портной верхней женской одежды. Ростов: Феникс, 2016. 336 с.
3. Крючкова Г.А. Технология швейных изделий. 4.1. М.: Академия, 2010. 288 с.
4. Крючкова Г.А. Технология швейных изделий. 4.2. М.: Академия, 2010. 288 с.
5. Косинец И. Б.К712 Дефекты швейных изделий : учеб. пособие для нач. проф. 

образования. 3-е изд., стер. М: Академия, 2015. 176 с
6. Пошив изделий по индивидуальным заказам : учебник для нач. проф. образования / 

М. А. Силаева. 10-е изд., перераб. М.: Академия, 2016. 528 с.
7. Садыкова Р.К. Технология одежды. Практикум. М.: Академия, 2010. 240 с.
8. Дополнительные источники:
9. Высоцкая З.В. Портной: изготовление женских юбок. М.: Академия, 2008. 64 с.
10. Ермаков А. Практикум по оборудованию швейных предприятий. М.: Академия, 

2010.256 с.
11. Крючкова Г.А. Технология и материалы швейного производства. М.: Академия, 

2018. 380 с.
12. Сотникова Т.В. Технология одежды. Рабочая тетрадь. М.: Академия, 2009. 144 с. 

Дополнительные источники:
Интернет -  сайты:
1. www.legprominfo.ru
2. www.textilemarket.ru
3. www.roslegprom.ru

http://www.legprominfo.ru
http://www.textilemarket.ru
http://www.roslegprom.ru


7. Составители программы

Никитенко О. С., вед. специалист отдела практической подготовки, ДПО и 
трудоустройства МГГТК ФГБОУ ВО «АГУ»;

Ткаченко С.А., мастер производственного обучения по специальности 
Конструирование и моделирование швейных изделий МГГТК ФГБОУ ВО «АГУ».



Рецензия

На рабочую программу курса Профессионального обучения основной 
образовательной программы для лиц имеющих базовое образование, а также 
для расширения и углубления знаний и практических навыков в области 
производства одежды практикующих специалистов или студентов 
обучающихся по данному направлению разработанную мастером 
производственного обучения МГГТК ФГБОУ ВПО «АГУ» Ткаченко С.А.

Структура рабочей программы отвечает требованиям, предъявляемым 
нормативными документами Министерства образования и науки РФ

В результате освоения программного материала учащиеся овладеют:
- знаниями и умениями приемов работы на швейном оборудовании, 

оборудовании для ВТО;
- правилами безопасного труда при выполнении различных видов 

работ;
- приобретут практический опыт изготовления швейных изделий, 

проверки качества и устранения дефектов.
Содержание курса представлено тремя разделами. Тематика разделов, 

содержание практических занятий соответствует требованиям подготовки 
выпускника по специальности.

Материально-техническое обеспечение мастерских швейного 
производства предполагает успешную реализацию программы курса 
Профессионального обучения

Информационное обеспечение включает основные источники, 
дополнительные источники и интернет- ресурсы.

Формы и методы контроля, оценки результатов освоения курса 
позволяют проверить у обучающихся не только сформированность 
профессиональных компетенций, но и развитие общих и дополнительных 
компетенций и обеспечивающих их умения.

Содержание и условия реализации рабочей программы соответствуют 
современному уровню развития науки, техники и производства, в полной 
мере отражает назначение и роль изучаемого курса в подготовке 
специалиста.

Рабочая программа курса Профессионального обучения может быть 
использована для дополнительного профессионального образования, а также 
для расширения и углубления знаний и практических навыков в области 
производства одежды практикующих специалистов или студентов 
обучающихся по данному направлению.
Рецензент: заведующая ателье, 
инженер- технолог 
швейного производства (г. Майкоп)


